
 



1.2. Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, пропаганды 

основ здорового питания в общеобразовательном учреждении осуществляется при 

взаимодействии с Управляющим советом школы. 

1.3. В состав комиссии по контролю за организацией питания обучающихся входят 

представители администрации, члены Управляющего совета, ответственный за 

организацию питания, представитель родительской общественности, учителя. Комиссия 

формируется на основании приказа директора школы. Состав и порядок работы комиссии 

доводится до сведения работников школьной столовой, педагогического коллектива, 

обучающихся и родителей. Заседания комиссии проводится по необходимости, но не 

менее 1 раза в четверть. 

1. Организационные виды и формы работы комиссии по контролю за организацией 

горячего питания 

3.1. Проведение мероприятий родительского контроля за организацией горячего питания в 

Школе может осуществляться в следующих формах: 

 наблюдение за организацией производственного процесса и процесса питания в 

общеобразовательной организации; 

 беседа с персоналом; 

 проведение анкетирования родителей (законных представителей) и обучающихся по 

вопросам организации горячего питания в Школе и удовлетворенности его качеством 

(приложение 2). 

3.2. Контроль осуществляется в виде плановых проверок. 

3.3. Плановые проверки осуществляются в соответствии с утвержденным директором 

Школы планом на учебный год не реже 1 раза в месяц. 

3.4. Комиссия по контролю за организацией горячего питания может осуществлять свои 

функции вне плана (графика) работы по инициативе администрации, по жалобе, из-за 

нарушения нормативно-правовых актов в области защиты прав ребенка, его здоровья, 

питания, безопасности со стороны работников пищеблока, педагогических работников, 

администрации школы. 

3.5. Результаты контроля отражаются в акте. 

3.6. Итоги проверок обсуждаются на общешкольных родительских собраниях и могут 

явиться основанием для обращений в адрес администрации Школы, ее учредителя. 

2. Функции комиссии по контролю организации горячего питания 

Комиссия по контролю за организацией горячего питания может оценивать: 

 соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

 санитарно-техническое содержание помещения для приема пищи, состояние 

обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

 условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

 наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

 объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

 удовлетворенность ассортиментом и качеством потребляемых блюд по результатам 

выборочного опроса детей с согласия их родителей (законных представителей); 

 информирование родителей и детей о здоровом питании. 

 

3. Документация комиссии по контролю организации горячего питания 

5.1. Акты проверки комиссии контроля по организации горячего питания, все нормативно- 

правовые документы хранятся у председателя комиссии 



Приложение 1 к приказу 

от № 24 от  01.09.2021 г 

АКТ № 

проверки школьной столовой комиссией по контролю организации питания обучающихся 

от года 
 

Комиссия в составе: 
 

 

 

 

 

составили настоящий акт в том, что в была 
проведена проверка качества питания в школьной столовой. 

Время проверки: 15 мин. (1 большая перемена) 

В ходе проверки выявлено: 

Направление проверки Результат 

Температура подачи блюд  

Весовое соответствие блюд  

Вкусовые качества готового блюда  

Соответствие приготовленных блюд 
утвержденному меню 

 

 

Организация питания: 
 

 

 

 

 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ: 
1)    

2)    

3)    
 

С актом комиссии ознакомлен : работник пищеблока    
 

Комиссия в составе с актом ознакомлены: 



Приложение 2 к приказу от 
№ 24 от  01.09.2021 г 

 

План работы комиссии родительского контроля 

за организацией питания и качеством горячего питания обучающихся 

МОУ «Бронцевская средняя общеобразовательная школа» 

в 2021/2022 учебный год 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Контроль за организацией питания в школе: 

-охват обучающихся питанием; 

-охват обучающихся льготным питанием; 
-доля питающихся самостоятельно 

ежемесячно члены комиссии 

Проверка соответствия рациона питания согласно 
утвержденному меню 

ежедневно члены комиссии 

Организация просветительской работы: 

-конкурсы; 

-проведение тематических классных часов; 

- круглые столы 

в течение 

года 

Классные 

руководители, 

Куратор 

профориентационной 

работы 

Проведение мониторинга отношения 

обучающихся к организации горячего питания в 

школе: 

- анкетирование обучающихся и родителей 

(законных представителей); 
-родительский рейд по качеству горячего питания 

в течение 

года 

члены комиссии 

Контроль за качеством питания: 

-температура блюд; 

-весовое соответствие блюд; 
-вкусовые качества готового блюда 

ежедневно члены комиссии 

Соблюдение санитарного состояния пищеблока ежемесячно члены комиссии 

Соблюдение личной гигиены обучающихся перед 
приемом пищи 

ежедневно члены комиссии 

Контроль за соблюдением норм личной гигиены 
работниками столовой 

ежедневно члены комиссии 

Проверка соблюдения графика работы столовой ежедневно члены комиссии 



Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. 

 

1. Удовлетворяет ли вас система 

организации питания в школе? 

Да 

Нет 

Затрудняюсь ответить 

2. Удовлетворяет ли вас санитарное 

состояние школьной столовой? 

Да 

Нет 

Затрудняюсь ответить 

3. Питаетесь ли вы в школьной столовой? Да 

Нет 

Если нет, то по какой причине? 

Не нравится 

Не успеваете 

Питаетесь дома 

4. В школе вы получаете Горячий завтрак 

Горячий обед (с первым блюдом) 

2-разовое горячее питание (завтрак+обед) 

5. Наедаетесь ли вы в школе? Да 

Иногда 

Нет 

6. Хватает ли продолжительности перемены 

для того, чтобы поесть в школе? 

Да 

Нет 

7. Нравится питание в школьной столовой? 

 
 

7.1 Если не нравится, то почему? 

Да 

Нет 

Не всегда 

Невкусно готовят 

Однообразное питание 

Готовят нелюбимую пищу 

Остывшая еда 

Маленькие порции 

8. Устраивает меню школьной столовой? Да 

Нет 

Иногда 

9. Считаете ли питание в школе здоровым и 

полноценным? 

Да 

Нет 

10. Ваши предложения по изменению 

меню 

 

11. Ваши предложения по улучшению 

питания в школе 

 



Форма оценочного листа 

Дата проведения проверки: 

Инициативная группа, проводившая проверку: 

 

Вопрос Да/нет 

1 Имеется ли в организации меню? 
A) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования организации 

Б) да, но без учета возрастных групп 

B) нет 
2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 

А) да 

Б) нет 

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей 

месте? 

А) да 

Б) нет 

4. В меню отсутствуют повторы блюд? 

А) да, по всем дням 

Б) нет, имеются повторы в смежные дни 
5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты 

А) да, по всем дням 

Б) нет, имеются повторы в смежные дни 
6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов 

пищи режиму функционирования организации? 

А) да 

Б) нет 

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной 

комиссии? 

А) да 

Б) нет 

8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 

А) да 

Б) нет 
9 Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по результатам 

работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 

А) нет 

Б) да 

10 Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей 

здоровья (сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

А) да 

Б) нет 

11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 

А) да 

Б) нет 
12 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент 

работы комиссии? А) да 

Б) нет 



13 Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и 

следы их жизнедеятельности? 

А) нет 

Б) да 

14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 

А) да 

Б) нет 

15 Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 

А) нет 

Б) да 

16 Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факты 

исключения отдельных блюд из меню? 

А) нет 

Б) да 

17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 

А) нет 

Б) да 
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